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INSTITUTO F3M, doravante denominado - INSF3M, fundado em 07 de junho de 2011,
arquivado no Registro Civil das Pessoas Juridicas do Estado do Amazonas - RCPJ, sob n°
29329, Livro - A 525, em seção de 20/07/2011, é uma associação civil sem fins economicos,
de pessoa jurídica de direito privado, com prazo de duração indeterminada, sem finalidade
política ou religiosa, de caráter e projetos de atendimentos a criança e adolescentes,
mulheres, jovens, pessoas com deficiência e idosos em vulnerabilidade social, inclusão,
realização de cursos profissionalizantes (artesanatos, beleza, saúde, administração,
tecnologia, idiomas, construção civil, gastronomia, moda, hotelaria, turismo, indústria,
mecânica, informática, corte/costura, cabelereiro e manicure dentre outros), saúde, meio
ambiente e sustentabilidade, cultura, habitação, esportes e lazer, esportes paraolímpicos,
futebol: masculino e feminino, regida pelas disposições deste Estatuto, pelo Código Civil
Brasileiro e pelos princípios fundamentais contidos na vigente Constituição da República
Federativa do Brasileira pelos demais disposições legais.
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Instituto F3M-INSF3M
Promovendo Ações Socioeducacionais, Culturais e Ambientais na Amazônia
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Missão, Visão e
Valores
Instituto F3M

Missão
Promove Ações Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais, e, Projetos de atendimentos a
crianças e adolescentes, mulheres, jovens,
pessoas com deficiência e idosos em
vulnerabilidade social, inclusão e realização
de cursos profissionalizantes na Amazônia.

Visão
Ser um Instituto reconhecido e valorizado
pela sociedade Amazonense pela eficiência,
inovação e referência pela qualidade nos
Projetos e Ações Socioeducacionais,
Culturais e Ambientais.

valores
Ética; 
Moral;
Transparência;
Inclusão Jovens, Adultos e Idosos;
Eficiência;
Valorização e Capacitação profissional;
Responsabilidade Fiscal;
Honestidade;
Segurança Social e Alimentar; 
Inovação;
Tecnologia;
Saúde e Bem Estar.
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Diretoria
INSF3M
Instituto F3M

Mirian Alves Costa
Presidente

Anderson Castro Elias Fonseca  Jucilene Costa
TesoureiroSecretário Vice-Presidente 
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Claudio Viana
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Presidente
MIRIAN ALVES COSTA

Vice-Presidente
ANDERSON CASTRO

Conselho Fiscal
CLAUDIO VIANA

Conselho Fiscal
PABLO  SOUZA

Conselho Fiscal
KEUDMA LIMA

Tesoureiro
JUCELIO LIRA

Organograma
Instituto F3M
Instituto F3M

Mapa da Organização

Secretário 
ELIAS FONSECA
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Onde
Estamos
Instituto F3M

Plataformas Digitais
Site, Instagram, Facebook, Twitter, Youtube, TikTok, Threads,

WhatsApp e Studio IF3M 

https:www.instagram.com/institutoif3m/
https://www.threads.net/institutoif3m/

I N S T A G R A M

https:www.facebook.com/institutoif3m/

F A C E B O O K

https://chat.whatsapp.com/IqmkzUuunnO8
kaEG0d9FZE
Nossa rede de contatos possui 2.690K

WH A T S A P P

https:www.institutoif3m.com.br/ 

S I T E

https://www.youtube.com/@institutoif3m/

Y O U T U B E
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).

@institutoif3m
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Estrutura Física
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).

@institutoif3m

www.institutoif3m.com.br

Estrutura Física
Instituto F3M
Instituto F3M

PAG 9

Área de Convivência INSF3M

Área de Convivência INSF3M

Sala Médica INSF3M

Área de Convivência INSF3M



Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).
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Instituto INSF3M
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
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o Serviço de Convivência e Fortalecimento
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).
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Instituto INSF3M

A estrutura física do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos os públicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Serviço de Convivência e Fortalecimento
de Vínculos (SCFV).
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Instituto INSF3M

As ações visam proporcionar dignidade da
pessoa humana realizamos
implementamos o Projeto Visão Amiga, na
qual, realizamos Consultas, Exames e
Entrega de Óculos para famílias em estado
de vulnerabilidade social, com entrega
para crianças, adolescentes, mulheres,
jovens, pessoas com deficiência e idosos.

Ações: Visão Amiga
Optometrista
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Visando acolher famílias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, o
INSF3M realiza periodicamente ações de
saúde e bem-estar para famílias do
Amazonas, por meio de Consultas
Médicas, Odontológica, Corte de cabelo,
Esmaltação, Emissão de Documentos e
muito mais...
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Instituto INSF3M

Objetivando assegurar as famílias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente ação voltada a Segurança
Alimentar, afim de que todas as pessoas
ter acesso a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente e de forma regular e
permanente, por meio de entrega de
ranchos, alimentos e muito mais...
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Instituto INSF3M

Objetivando assegurar as famílias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente ação voltada a adoções
de Cadeiras de Rodas, Botijas de Gás,
Muletas, Andadores e Muito Mais....
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Instituto INSF3M

Execução de Emenda Parlamentar, por
meio do Termo 02/2025, parceria com a
SEMASC.
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Instituto INSF3M

Execução de Emenda Parlamentar, por
meio do Termo 33/2025, parceria com a
SEMASC.
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Projetos: MULHERES
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Instituto INSF3M

Promover o empoderamento femenico e
visando o acolhimento e o Serviço de
Convivência e Fortalecimento de Vínculos
(SCFV). Assim, promovemos Bazarm na
qual, estimulamos as beneficiarias,
participantes dos projetos a ganhar uma
renda extra. Emprego e Renda.
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Instituto INSF3M

Promovendo acolhimento e o Serviço de
Convivência e Fortalecimento de Vínculos
(SCFV). Assim, proporcionar todos os
anos realizamos a Ação dos Dias das
Crianças, onde, distribuimos brinquedos,
brindes, lanches para as crianças e
familiares, bem como, entregamos
ranchos aos pais. Nesse dia temos
brinquedos inflaveis, diversão e
entretenimento.
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes as
famílias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, dentre eles, o Curso de
Agente de portaria (AGP), com o objetivo
qualificar profissionais para o mercado de
trabalho, e emprego e dignidade aos
beneficiários do INSF3M.

Cursos: AGP
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de crianças e adolescentes em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, dentre eles, o Curso de
Inglês básico e intermediário, entre outros,
com o objetivo qualificar e incluir os filhos
dos beneficiários do INSF3M uma
realidade exponencial e prospera. 

Cursos: Inglês Crianças e
Adolecentes
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de Idosos em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Inglês básico e
intermediário, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir dos beneficiários do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera. 

Cursos: Inglês Idosos
Instituto F3M
Instituto F3M
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Curso Artesanato E.V.A
INSF3M

Curso Artesanato
Instituto F3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de cmulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Artesanato E.V.A básico e
intermediário, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir os beneficiários do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera. 
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Curso Artesanato
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de cmulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Artesanato BALÃO básico
e intermediário, entre outros, com o
objetivo qualificar e incluir os beneficiários
do INSF3M uma realidade exponencial e
prospera. 
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Curso da Beleza
Instituto F3M
Instituto F3M

PAG 32

Cursos Tecnicas em Cilios INSF3M
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de mulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Cursos Tecnicas em Cilios, entre
outros, com o objetivo qualificar e incluir
os beneficiários do INSF3M uma realidade
exponencial e prospera. 
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Curso da Beleza
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusão de mulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Cursos Design Sobrancelha e
Henna, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir os beneficiários do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera. 
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Instituto INSF3M

O atendimento assistencial é um programa
do Convita que atende pessoas idosas,
crianças e famílias em situação de
vulnerabilidade, de modo a contribuir com
sua dignidade, estabilidade e
planejamento para sua transformação
social para as famílias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no
INSF3M.

Atendimentos 
Assistência Social
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

O atendimento psicológico é um
tratamento que visa ajudar a pessoa a
lidar com questões emocionais,
comportamentais, familiares, profissionais,
entre outras. O objetivo é identificar as
causas do sofrimento e promover a saúde
mental para as famílias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no
INSF3M.

Atendimentos 
Psicólogo
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

O profissional da fisioterapia tem como
objeto de estudo o movimento humano. É
ele quem avalia, previne e trata os
distúrbios da cinesia humana, sejam
decorrentes de alterações de órgãos e
sistemas ou como repercussões psíquicas
e orgânicas para famílias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no
INSF3M. 

Atendimentos 
Fisioterapia
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Odontologia é uma profissão da área de
saúde que atua na prevenção, diagnóstico
e tratamento de problemas relacionados
aos dentes, boca, língua, gengiva, ossos
da face e do pescoço das famílias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Serviço
de Convivência e Fortalecimento de
Vínculos (SCFV) no INSF3M. 

Atendimentos 
Dentista
Instituto F3M
Instituto F3M
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O treino funcional desenvolve o corpo
como um todo de maneira eficiente, pois
utiliza toda as regiões de forma integrada.
“São realizadas atividades de força,
potência, agilidade, equilíbrio e
resistência, trabalhando de forma
integrada toda a região corporal” para
famílias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Serviço
de Convivência e Fortalecimento de
Vínculos (SCFV) no INSF3M. 

Qualidade de Vida
Funcional
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

A aula de ritmos é uma atividade física
coletiva que utiliza a dança como
ferramenta principal para o
condicionamento aeróbico e corporal”
para famílias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Serviço
de Convivência e Fortalecimento de
Vínculos (SCFV) no INSF3M. 

Qualidade de Vida
Aula de Ritmos
Instituto F3M
Instituto F3M
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Instituto INSF3M

A aula de karatê combina
condicionamento físico, disciplina mental e
técnicas de autodefesa, baseando-se nos
pilares do Kihon (fundamentos), Kata
(formas) e Kumite (combate) para os filhos
das famílias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Serviço
de Convivência e Fortalecimento de
Vínculos (SCFV) no INSF3M. 

Qualidade de Vida
Aula de Karatê
Instituto F3M
Instituto F3M
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DESCRIÇÕES DAS ATIVIDADES ECONÔMICAS

CNPJ: 14.014.043/0001-30

94.30-8-00 - ATIVIDADES DE ASSOCIAÇÕES DE DEFESA DE DIREITOS SOCIAIS

84.12-4-00 - REGULAÇÃO DAS ATIVIDADES DE SAÚDE, EDUCAÇÃO, SERVIÇOS
CULTURAIS E OUTROS SERVIÇOS SOCIAIS

88.00-6-00 - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA SOCIAL SEM ALOJAMENTO

94.93-6-00 - ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÕES ASSOCIATIVAS LIGADAS À CULTURA E À
ARTE

94.99-5-00 - ATIVIDADES ASSOCIATIVAS NÃO ESPECIFICADAS ANTERIORMENTE

Atividades
Econômicas
Instituto F3M
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* CARTÃO DO CNPJ;

* ESTATUTO SOCIAL INSTITUTO F3M; 

* ATA INSTITUTO F3M;

* CERTIDÃO 1° CARTÓRIO DE REGISTRO DE
TÍTULOS E DOCUMENTOS E REGISTRO CIVIL DE
PESSOAS JURÍDICAS;

* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS - SEFAZ AM;
 
* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS DE TRIBUTOS
MUNICIPAIS; 

* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS
TRABALHISTAS; 

*  CERTIDÃO DE DÉBITOS RELATIVOS A CREDITOS
TRIBUTARIOS FEDERAIS...;

* CMI - CADASTRO NO CONSELHO MUNICIPAL DE
SAÚDE DE MANAUS 01/2025.

O Instituto F3M, está devidamente regular perante a legislação vigente, nas quais, dar-se-á suas
transcuitas a seguir:

* ALVARÁ DE LOCALIZAÇÃO E FUNCIONAMENTO;
 
* CERTIFICADO DE REGULARIDADE DO FGTS -
CRF;

* CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL
- CMAS MANAUS, N° 183, DESDE 03/04/2017;

* UTILIDADE PÚBLICA, PROJETO DE LEI N.
224/2024.

* CNEAS - CADASTRO NACIONAL DE ENTIDADES
DE ASSISTÊNCIA SOCIAL. 

* CEBAS - CERTIFICAÇÃO DE ENTIDADES
BENEFICENTES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL NA ÁREA
DE EDUCAÇÃO*.

* CMDCA - CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS
DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE

* ENTRE OUTRAS DOCUMENTAÇÕES...

DOCUMENTAÇÕES EMPRESARIAIS INSTITUTO F3M

Documentações
Empresariais
Instituto F3M
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Planejamentos Futuros Instituto F3M
O planejamento estratégico do Instituto Social F3M, estão
estabelecidos metas tangíveis, com objetivos gerais e
específicos tangíveis, pois, a meta está nos próximos 04
(quatro) anos entre os principais Instituto Social do Estado
do  Amazonas, conforme a seguir transcrito na linha
temporal abaixo.

2024

Ser reconhecido pelos Projetos de
atendimentos a crianças e adolescentes,
mulheres, jovens, pessoas com deficiência e
idosos em vulnerabilidade social, inclusão e
realização de cursos profissionalizantes na
Amazônia.

2025

Ser referência nos atendimentos e
projetos, e, está entre os 50 principais  
Instituto Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais no Amazonas.

2027

Ser referência nos atendimentos e
projetos, e, está entre os 5 principais
Instituto Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais no Amazonas.

2026

Ser referência nos atendimentos e
projetos, e, está entre os 30 principais
Instituto Socioeducacionais, Culturais e
Ambientais no Amazonas.

Planejamentos
Futuros
Instituto F3M
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QUADRO DE PROFISSIONAIS 

INSTITUTO SOCIAL F3M 

CNPJ: 14.014.043/0001-30

______________________________________
FRANCISCO DA SILVA COSTA

CRA/AM: N° 20-13288

___________________________________
ANDREIA PERES JESUS DE LIMA 

ASSISTENTE SOCIAL CRESS 3973 - 15ª REGIÃO/AM

____________________________________
DAVID PEREIRA DE MELLO

CREFITO N° 120374-F

____________________________________
JOCIL DA SILVA MORAES FILHO

OAB/AM Nº 12010

___________________________________
EILIMAR OLIVEIRA BENTES

CRC/AM N° 16246-O/9

____________________________________
MARCELO DOS SANTOS SILVA

CONFEF N° 002061-G/AM

____________________________________
LUCIANA DE SOUZA BRUCE BELEM

PSICÓLOGA

________________________________________
LILIAN SUELEM AMARAL DAMASCENO

COORDENADORA DOS CURSOS PROFISSIONALIZANTES

Quadro
Funcional
Instituto F3M
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@if3msaude @if3mmarketing

www.institutoif3m.com.br

@portalif3m

@ @ @

PATROCINADORES & APOIOS
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IF3M
CONSTRUTORA

IF3M

I F 3 M  O d o n t o l o g i a
S a u d e  d a  F a m i l i a

GRUPO IF3M

Salles Contabilidade

@sallescontabilidade



WhatsApp

Administrativo: (92) 99434-5143

CEO do INSF3M: (92) 99264-4775

E-mail

contato@institutoif3m.com.br

administrativo@institutoif3m.com.br

CNPJ

Instituto F3M
CNPJ: 14.014.043/0001-30

Contatos 
PORTAL IF3M 

@portalif3m

Contatos 
Instituto F3M 

@institutoif3m
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	Cursos: Inglês Crianças e Adolecentes
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	Cursos Crianças e Adolescentes INSF3M
	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de crianças e adolescentes em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Curso de Inglês básico e intermediário, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os filhos dos beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
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	Cursos Crianças e Adolescentes INSF3M
	Cursos INSF3M
	www.institutoif3m.com.br


	Cursos: Inglês Idosos Instituto F3M
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	Cursos Idosos INSF3M
	Cursos Idosos INSF3M
	Cursos Idosos INSF3M
	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de Idosos em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Curso de Inglês básico e intermediário, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir dos beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
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	Curso Artesanato
	Instituto F3M
	Instituto F3M
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	Curso Artesanato E.V.A INSF3M
	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de cmulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Curso de Artesanato E.V.A básico e intermediário, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
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	Curso Artesanato E.V.A INSF3M
	Curso Artesanato E.V.A INSF3M
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	Curso Artesanato
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	Curso Artesanato BALÃO INSF3M
	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de cmulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Curso de Artesanato BALÃO básico e intermediário, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.

	Curso Artesanato BALÃO INSF3M
	Curso Artesanato BALÃO INSF3M
	Curso Artesanato BALÃO INSF3M
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	Curso da Beleza
	Instituto F3M
	Instituto F3M
	@institutoif3m
	Cursos Tecnicas em Cilios INSF3M

	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de mulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Cursos Tecnicas em Cilios, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
	Cursos Tecnicas em Cilios INSF3M
	Cursos Tecnicas em Cilios INSF3M
	Cursos da Beleza no INSF3M
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	Curso da Beleza
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	Cursos Design Sobrancelha e Henna INSF3M

	Instituto INSF3M
	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de mulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Cursos Design Sobrancelha e Henna, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
	Cursos Design Sobrancelha e Henna INSF3M
	Cursos Design Sobrancelha e Henna INSF3M
	Cursos da Beleza no INSF3M
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	Atendimentos
	Assistência Social
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	Assistência Social INSF3M
	Educador Social INSF3M
	Pedagogia INSF3M
	Instituto INSF3M
	O atendimento assistencial é um programa do Convita que atende pessoas idosas, crianças e famílias em situação de vulnerabilidade, de modo a contribuir com sua dignidade, estabilidade e planejamento para sua transformação social para as famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.

	Assistência Social INSF3M
	www.institutoif3m.com.br


	Atendimentos
	Psicólogo
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	Psicólogo INSF3M
	Psicólogo INSF3M
	Psicólogo INSF3M
	Instituto INSF3M
	O atendimento psicológico é um tratamento que visa ajudar a pessoa a lidar com questões emocionais, comportamentais, familiares, profissionais, entre outras. O objetivo é identificar as causas do sofrimento e promover a saúde mental para as famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	Fisioterapia
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	Fisioterapia INSF3M
	Fisioterapia INSF3M
	Fisioterapia INSF3M
	Instituto INSF3M
	O profissional da fisioterapia tem como objeto de estudo o movimento humano. É ele quem avalia, previne e trata os distúrbios da cinesia humana, sejam decorrentes de alterações de órgãos e sistemas ou como repercussões psíquicas e orgânicas para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.

	Fisioterapia INSF3M
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	Atendimentos
	Dentista
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	Dentista no INSF3M
	Dentista no INSF3M
	Dentista no INSF3M
	Instituto INSF3M
	Odontologia é uma profissão da área de saúde que atua na prevenção, diagnóstico e tratamento de problemas relacionados aos dentes, boca, língua, gengiva, ossos da face e do pescoço das famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	Funcional INSF3M
	Funcional INSF3M
	Instituto INSF3M
	O treino funcional desenvolve o corpo como um todo de maneira eficiente, pois utiliza toda as regiões de forma integrada. “São realizadas atividades de força, potência, agilidade, equilíbrio e resistência, trabalhando de forma integrada toda a região corporal” para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	Aula de Ritmos INSF3M
	Instituto INSF3M
	A aula de ritmos é uma atividade física coletiva que utiliza a dança como ferramenta principal para o condicionamento aeróbico e corporal” para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.

	Aula de Ritmos INSF3M
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	Aula de Karatê INSF3M
	Instituto INSF3M
	A aula de karatê combina condicionamento físico, disciplina mental e técnicas de autodefesa, baseando-se nos pilares do Kihon (fundamentos), Kata (formas) e Kumite (combate) para os filhos das famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	Atividades Econômicas
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	DESCRIÇÕES DAS ATIVIDADES ECONÔMICAS
	CNPJ: 14.014.043/0001-30
	94.30-8-00 - ATIVIDADES DE ASSOCIAÇÕES DE DEFESA DE DIREITOS SOCIAIS
	84.12-4-00 - REGULAÇÃO DAS ATIVIDADES DE SAÚDE, EDUCAÇÃO, SERVIÇOS CULTURAIS E OUTROS SERVIÇOS SOCIAIS
	88.00-6-00 - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA SOCIAL SEM ALOJAMENTO
	94.93-6-00 - ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÕES ASSOCIATIVAS LIGADAS À CULTURA E À ARTE
	94.99-5-00 - ATIVIDADES ASSOCIATIVAS NÃO ESPECIFICADAS ANTERIORMENTE
	www.institutoif3m.com.br




	DocumentaçõesEmpresariais
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	DOCUMENTAÇÕES EMPRESARIAIS INSTITUTO F3M
	O Instituto F3M, está devidamente regular perante a legislação vigente, nas quais, dar-se-á suas transcuitas a seguir:
	* CARTÃO DO CNPJ;
	* ESTATUTO SOCIAL INSTITUTO F3M;
	* ATA INSTITUTO F3M;
	* CERTIDÃO 1° CARTÓRIO DE REGISTRO DE TÍTULOS E DOCUMENTOS E REGISTRO CIVIL DE PESSOAS JURÍDICAS;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS - SEFAZ AM;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS DE TRIBUTOS MUNICIPAIS;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS TRABALHISTAS;
	*  CERTIDÃO DE DÉBITOS RELATIVOS A CREDITOS TRIBUTARIOS FEDERAIS...;
	* CMI - CADASTRO NO CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE DE MANAUS 01/2025.
	* ALVARÁ DE LOCALIZAÇÃO E FUNCIONAMENTO;
	* CERTIFICADO DE REGULARIDADE DO FGTS - CRF;
	* CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - CMAS MANAUS, N° 183, DESDE 03/04/2017;
	* UTILIDADE PÚBLICA, PROJETO DE LEI N. 224/2024.
	* CNEAS - CADASTRO NACIONAL DE ENTIDADES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL.
	* CEBAS - CERTIFICAÇÃO DE ENTIDADES BENEFICENTES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL NA ÁREA DE EDUCAÇÃO*.
	* CMDCA - CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE
	* ENTRE OUTRAS DOCUMENTAÇÕES...
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	Planejamentos Futuros Instituto F3M
	O planejamento estratégico do Instituto Social F3M, estão estabelecidos metas tangíveis, com objetivos gerais e específicos tangíveis, pois, a meta está nos próximos 04 (quatro) anos entre os principais Instituto Social do Estado do  Amazonas, conforme a seguir transcrito na linha temporal abaixo.
	2025
	2027
	2024
	2026
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	MARCELO DOS SANTOS SILVA
	CONFEF N° 002061-G/AM
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