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Quem
Somos

Instituto F3M

) @ (0) @institutoif3m

Instituto F3M-INSF3M

Promovendo Agbes Socioeducacionais, Culturais e Ambientais na Amazénia

INSTITUTO F3M, doravante denominado - INSF3M, fundado em 07 de junho de 2011,
arquivado no Registro Civil das Pessoas Juridicas do Estado do Amazonas - RCPJ, sob n°
29329, Livro - A 525, em secdo de 20/07/2011, € uma associagao civil sem fins economicos,
de pessoa juridica de direito privado, com prazo de duragao indeterminada, sem finalidade
politica ou religiosa, de carater e projetos de atendimentos a crianga e adolescentes,
mulheres, jovens, pessoas com deficiéncia e idosos em vulnerabilidade social, incluséo,
realizacdo de cursos profissionalizantes (artesanatos, beleza, saude, administracdo,
tecnologia, idiomas, construcdo civil, gastronomia, moda, hotelaria, turismo, industria,
mecanica, informatica, corte/costura, cabelereiro e manicure dentre outros), saude, meio
ambiente e sustentabilidade, cultura, habitacdo, esportes e lazer, esportes paraolimpicos,
futebol: masculino e feminino, regida pelas disposi¢des deste Estatuto, pelo Cdédigo Civil
Brasileiro e pelos principios fundamentais contidos na vigente Constituicdo da Republica
Federativa do Brasileira pelos demais disposigdes legais.

| http:// %www.institutoif:%m.com.br



Missao, Visao e
Valores

Instituto F3M

) @ (0) @institutoif3m

Missao ‘/

Promove A¢bes Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais, e, Projetos de atendimentos a
criancas e adolescentes, mulheres, jovens,
pessoas com deficiéncia e idosos em
vulnerabilidade social, inclusdo e realizagao
de cursos profissionalizantes na Amazénia.

visio v

Ser um Instituto reconhecido e valorizado
pela sociedade Amazonense pela eficiéncia,
inovacdo e referéncia pela qualidade nos

Projetos e Acgbes Socioeducacionais,
Culturais e Ambientais.

valores \/
« Etica:

e Moral;

« Transparéncia;

e Inclusado Jovens, Adultos e ldosos;

« Eficiéncia;

» Valorizagao e Capacitacao profissional;
» Responsabilidade Fiscal;

« Honestidade;

« Segurancga Social e Alimentar;

« Inovacgao;

« Tecnologia;

« Saude e Bem Estar.
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Diretoria
INSF3SM

Instituto F3M
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Anderson Castro
Vice-Presidente

¥

Claudio Viana
Conselho Fiscal

Mirian Alves Costa

Presidente

oA o

Y

Elias Fonseca
Secretario

Jucilene Costa

Tesoureiro

N

Pablo Souza
Conselho Fiscal

¥

Keudma Lima
Conselho Fiscal
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Organograma
Instituto FSM

Instituto F3M
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Mapa da Organizagao
Presidente
MIRIAN ALVES COSTA

Vice-Presidente
ANDERSON CASTRO

Secretario Tesoureiro
ELIAS FONSECA JUCELIO LIRA

Conselho Fiscal
KEUDMA LIMA
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Onde
Estamos

Instituto F3M

) @ (0) @institutoif3m

Plataformas Digitais

\/ Site, Instagram, Facebook, Twitter, Youtube, TikTok, Threads,
WhatsApp e Studio IF3M

SITE

https:www.institutoif3m.com.br/

INSTAGRAM

https:www.instagram.com/institutoif3m/
https://www.threads.net/institutoif3m/

<&
(9
5
=1 >

WHATSAPP

https://chat.whatsapp.com/lgmkzUuunnO8
kaEGOd9FZE
Nossa rede de contatos possui 2.690K

YOUTUBE

https://www.youtube.com/@institutoifdm/

| http:// %www.institutoif:%m.com.br



Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Entrada INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M

foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos oS publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma

estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Area Externa Projetos INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Area de Convivéncia INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos 0s publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Sala Médica INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Consultorio Odontologico INSF3M

- T | . v Instituto INSF3M
E = ‘\?v = A estrutura fisica do Instituto Social F3M
. 2 ; . n 8 : foi elabora e projetada com
f j \| &y ;" acessibilidade, isso, objetivando acolher
| ' todos oS publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma

estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Consultorio Odontologico INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Consultorio Odontologico Movel - INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M

foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos oS publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma

estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Consultorio Odontologico Movel
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Sala Assisténcia Social INSF3M

- ..

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos oS publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Sala Assisténcia Social INSF3M Sala Assisténcia Social INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Sala psicologico (a) INSF3M

Sala psicologico (a) INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos 0s publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Sala psicologico (a) INSF3M

| http:// %www.institutoif:%m.com.br



Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Recepgido INSF3M

Recepgao INSF3M

&0 s g ‘.
o0

PAG 14

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos 0s publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Recepg¢io INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Sala de Treinamentos INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com
acessibilidade, isso, objetivando acolher
todos 0s publicos vulnerais
socioassistenciais, alinhando uma
estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servico de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Sala de Treinamentos INSF3M
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Estrutura Fisica
Instituto F3

Instituto F3M
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Sala de Arquivos INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A estrutura fisica do Instituto Social F3M
foi elabora e projetada com

"ATENGAO | acessibilidade, isso, objetivando acolher
[ 1 todos oS ublicos vulnerais
o . socioassistenciais, alinhando uma

estrutura moderna, na qual, vislumbra-se
o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV).

Banheiro INSF3M

Banheiro INSF3M
\" = af T
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Acgoes: Visao Amiga
Optometrista
Instituto F3M

Instituto F3M
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Projeto Visdao Amiga INSF3M

Projeto Visdo Amiga INSF3M

Instituto INSF3M

As agbes visam proporcionar dignidade da
pessoa humana realizamos
implementamos o Projeto Visdo Amiga, na
qual, realizamos Consultas, Exames e
Entrega de Oculos para familias em estado
de vulnerabilidade social, com entrega
para criancas, adolescentes, mulheres,
jovens, pessoas com deficiéncia e idosos.

Projeto Visdao Amiga INSF3M
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Acoes: Saude &
Bem Estar

Instituto FSMI

Instituto F3M
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Acodes Saude e Bem Estar INSF3M

Instituto INSF3M

Visando acolher familias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, o]
INSF3M realiza periodicamente ag¢bes de
salde e bem-estar para familias do
Amazonas, por meio de Consultas
Meédicas, Odontoldgica, Corte de cabelo,
Esmaltacdo, Emissdao de Documentos e
muito mais...

Acdes Saude e Bem Estar INSF3M
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Acgoes: Seguranga
Alimentar
Instituto F3M

Instituto F3M
) @ (0) @institutoif3m

Agodes Seguranga Alimentar INSF3M
- Sty e Instituto INSF3M

Objetivando assegurar as familias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente a¢éo voltada a Segurancga
Alimentar, afim de que todas as pessoas
ter acesso a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente e de forma regular e
permanente, por meio de entrega de
ranchos, alimentos e muito mais...

]
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Acgoes: Seguranca
Alimentar

Instituto FSM

Instituto F3M
) @ (0) @institutoif3m

Acdes Seguranga Alimentar INSF3M
Instituto INSF3M

Objetivando assegurar as familias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente a¢éo voltada a Segurancga
Alimentar, afim de que todas as pessoas
ter acesso a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente e de forma regular e
permanente, por meio de entrega de
ranchos, alimentos e muito mais...

g

| http:// [}www.institutoifBm.com.br



Acgoes: Seguranga
Alimentar

Instituto FSM

Instituto F3M
) @ (0) @institutoif3m

Agodes Seguranga Alimentar INSF3M

Instituto INSF3M

Objetivando assegurar as familias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente a¢éo voltada a Segurancga
Alimentar, afim de que todas as pessoas
ter acesso a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente e de forma regular e
permanente, por meio de entrega de
ranchos, alimentos e muito mais...
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Acgoes: Cadeira de
Rodas e Vale Gas 13kg

Instituto F3

Instituto F3M
) ® (0) @institutoifdm

Doacgao Cadeira de Rodas INSF3M
' Instituto INSF3M

IN e » e |
= Objetivando assegurar as familias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, o INSF3M realiza
periodicamente agdo voltada a adogdes
de Cadeiras de Rodas, Botijas de Gas,
Muletas, Andadores e Muito Mais....

Doacéao Cadeira de Rodas INSF3M
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Projetos: IDOSOS
Termo Fomento 02/25
Instituto FsiVi

Instituto F3M
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Instituto INSF3M

Execucdo de Emenda Parlamentar, por
meio do Termo 02/2025, parceria com a
SEMASC.

Projeto Termo 02/2025 - Semasc

Projeto Termo 02/2025 - Semasc
g 7 A 0 .
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Projetos: MULHERES
Termo Fomento 33/25
Instituto FsV

Instituto F3M
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Projeto Termo 33/2025 - Semasc
= ’ Instituto INSF3M

Execucdo de Emenda Parlamentar, por
meio do Termo 33/2025, parceria com a
SEMASC.

Projeto Termo 33/2025 - Semasc

i’"' ‘g
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Projetos:
Empreendedorismo
Instituto F3M

Instituto F3M
() @ (0) @institutoif3m

Empreendedorismo INSF3M
QL OER Instituto INSF3M

Promover o empoderamento femenico e
visando o acolhimento e o Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV). Assim, promovemos Bazarm na
qual, estimulamos as beneficiarias,
participantes dos projetos a ganhar uma
renda extra. Emprego e Renda.

Empreendedorismo INSF3M
i oY Y
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Projetos: Dia das
Criancas
Instituto F3M

Instituto F3M
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Projeto Dia das Criangas INSF3M

\/Instituto INSF3M

Promovendo acolhimento e o Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV). Assim, proporcionar todos os
anos realizamos a Acao dos Dias das
Criangas, onde, distribuimos brinquedos,
brindes, lanches para as criangas e
familiares, bem como, entregamos
ranchos aos pais. Nesse dia temos
brinquedos inflaveis, diversao e
entretenimento.

Projeto Dia das Criangas INSF3M

\l.
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Cursos: AGP
Instituto FaMI

Instituto F3M
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Cursos Profissionalizantes INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes as
familias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, dentre eles, o Curso de
Agente de portaria (AGP), com o objetivo
qualificar profissionais para o mercado de
trabalho, e emprego e dignidade aos
beneficiarios do INSF3M.

Cursos INSF3M
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Cursos: Inglés Criangas e

Adolecentes
Instituto FSMI

Instituto F3M
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Cursos Criangas e Adolescentes INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de criangas e adolescentes em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, dentre eles, o Curso de
Inglés basico e intermediario, entre outros,
com o objetivo qualificar e incluir os filhos
dos beneficiarios do INSF3M uma
realidade exponencial e prospera.

Cursos INSF3M
N Ay,
COM
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Cursos: Inglés Idosos

Instituto FaMI

Instituto F3M
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Cursos Idosos INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de |Idosos em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Inglés basico e
intermediario, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir dos beneficiarios do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera.

Cursos INSF3M
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Curso Artesanato
Instituto F3\I

Instituto F3M
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Curso Artesanato E.V.A INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de cmulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Artesanato E.V.A basico e
intermediario, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir os beneficiarios do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera.

Curso Artesanato E.V.A
INSF3M

| http:// [}www.institutoifBm.com.br



Curso Artesanato
Instituto F3\I

Instituto F3M
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Curso Artesanato BALAO INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de cmulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Curso de Artesanato BALAO bésico
e intermedidrio, entre outros, com o
objetivo qualificar e incluir os beneficiarios
do INSF3M uma realidade exponencial e
prospera.

ALAO INSF3M
) - Curso Artesanato BALAO INSF3M

URIDICO

= ".2
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Curso da Beleza
Instituto FSMI

Instituto F3M
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Cursos Techicas em Cilios INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de mulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Cursos Tecnicas em Cilios, entre
outros, com o objetivo qualificar e incluir
os beneficiarios do INSF3M uma realidade
exponencial e prospera.

Cursos da Beleza no INSF3M
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Curso da Beleza
Instituto FSMI

Instituto F3M
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Cursos Design Sobrancelha e Henna INSF3M

Instituto INSF3M

Provemos Cursos Profissionalizantes e a
inclusdo de mulheres em estado de
vulnerabilidade socialassistencial, dentre
eles, o Cursos Design Sobrancelha e
Henna, entre outros, com o objetivo
qualificar e incluir os beneficiarios do
INSF3M uma realidade exponencial e
prospera.

Cursos da Beleza no INSF3M
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Atendimentos
Assisténcia Social

Instituto FSMI

Instituto F3M
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Assisténcia Social INSF3M

Instituto INSF3M

O atendimento assistencial € um programa
do Convita que atende pessoas idosas,
criancas e familias em situagdo de
vulnerabilidade, de modo a contribuir com
sua dignidade, estabilidade e
planejamento para sua transformacao
social para as familias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) no
INSF3M.

Assisténcia Social INSF3M

ot
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Atendimentos
Psicologo

Instituto FSMI

Instituto F3M

)@ (0) @institutoif3m

Psicologo INSF3M

Instituto INSF3M

O atendimento psicoléogico ¢é um
tratamento que visa ajudar a pessoa a
lidar com questdes emocionais,
comportamentais, familiares, profissionais,
entre outras. O objetivo é identificar as
causas do sofrimento e promover a saude
mental para as familias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) no
INSF3M.
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Atendimentos
Fisioterapia

Instituto FSMI

Instituto F3M
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Instituto INSF3M

O profissional da fisioterapia tem como
objeto de estudo o movimento humano. E
ele quem avalia, previne e trata os
disturbios da cinesia humana, sejam
decorrentes de alteragbes de orgdos e
sistemas ou como repercussées psiquicas
e organicas para familias em estado de
vulnerabilidade socialassistencial,
objetivando o Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) no
INSF3M.

Fisioterapia INSF3M

[
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Atendimentos
Dentista

Instituto FSMI

Instituto F3M
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Dentista no INSF3M

Instituto INSF3M

Odontologia é uma profissdo da area de
saude que atua na prevencao, diagnostico
e tratamento de problemas relacionados
aos dentes, boca, lingua, gengiva, 0ssos
da face e do pescogo das familias em
estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) no INSF3M.

Dentista no INSF3M
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Qualidade de Vida
Funcional
Instituto FSMI

Instituto F3M
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Funcional INSF3M

Funcional INSF3M

ALamE N TAY.

Instituto INSF3M

O treino funcional desenvolve o corpo
como um todo de maneira eficiente, pois
utiliza toda as regides de forma integrada.
“Sdo realizadas atividades de forga,
poténcia, agilidade, equilibrio e
resisténcia, trabalhando de forma
integrada toda a regiao corporal” para
familias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) no INSF3M.

Funcional INSF3M
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Qualidade de Vida

Aula de Ritmos
Instituto FSMI

Instituto F3M

)@ (0) @institutoif3m

INSF3M

—— ]
TUR d |

Aula de Ritmos INSF3M

\/ Instituto INSF3M

A aula de ritmos é uma atividade fisica
coletiva que utiliza a danga como
ferramenta principal para o}
condicionamento aerdbico e corporal”
para familias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) no INSF3M.

Aula de Ritmos INSF3M

. S ”~
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Qualidade de Vida
Aula de Karateé

Instituto FSMI

Instituto F3M
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Aula de Karaté INSF3M

/ Instituto INSF3M

A aula de karaté combina
condicionamento fisico, disciplina mental e
técnicas de autodefesa, baseando-se nos
pilares do Kihon (fundamentos), Kata
(formas) e Kumite (combate) para os filhos
das familias em estado de vulnerabilidade
socialassistencial, objetivando o Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) no INSF3M.

Aula de Karaté INSF3M

Aula de Karaté INSF3M
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‘/ DESCRICOES DAS ATIVIDADES ECONOMICAS

CNPJ: 14.014.043/0001-30

94.30-8-00 - ATIVIDADES DE ASSOCIAGOES DE DEFESA DE DIREITOS SOCIAIS

84.12-4-00 - REGULAGAO DAS ATIVIDADES DE SAUDE, EDUCAGAO, SERVICOS
CULTURAIS E OUTROS SERVICOS SOCIAIS

88.00-6-00 - SERVIGOS DE ASSISTENCIA SOCIAL SEM ALOJAMENTO

94.93-6-00 - ATIVIDADES DE ORGANIZAGOES ASSOCIATIVAS LIGADAS A CULTURA E A
ARTE

94.99-5-00 - ATIVIDADES ASSOCIATIVAS NAO ESPECIFICADAS ANTERIORMENTE
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/DOCUMENTAQ()ES EMPRESARIAIS INSTITUTO F3M

O Instituto F3M, esta devidamente regular perante a legislacdo vigente, nas quais, dar-se-a suas

transcuitas a seguir:

* CARTAO DO CNPJ;

* ESTATUTO SOCIAL INSTITUTO F3M;

* ATA INSTITUTO F3M;

* CERTIDAO 1° CARTORIO DE REGISTRO DE
TITULOS E DOCUMENTOS E REGISTRO CIVIL DE
PESSOAS JURIDICAS;

* CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS - SEFAZ AM;

* CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS DE TRIBUTOS
MUNICIPAIS;

* CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS
TRABALHISTAS;

* CERTIDAO DE DEBITOS RELATIVOS A CREDITOS
TRIBUTARIOS FEDERAIS...;

* CMI - CADASTRO NO CONSELHO MUNICIPAL DE
SAUDE DE MANAUS 01/2025.

* ALVARA DE LOCALIZAGAO E FUNCIONAMENTO;

* CERTIFICADO DE REGULARIDADE DO FGTS -
CRF;

* CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
- CMAS MANAUS, N° 183, DESDE 03/04/2017;

* UTILIDADE PUBLICA, PROJETO DE LEI N.
224/2024.

* CNEAS - CADASTRO NACIONAL DE ENTIDADES
DE ASSISTENCIA SOCIAL.

* CEBAS - CERTIFICAGAO DE ENTIDADES
BENEFICENTES DE ASSISTENCIA SOCIAL NA AREA
DE EDUCAGCAO*.

* CMDCA - CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

* ENTRE OUTRAS DOCUMENTAGOES...
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Planejamentos
Futuros

Instituto F3M

)@ (0) @institutoif3m

Planejamentos Futuros Instituto F3M

O planejamento estratégico do Instituto Social F3M, estao
estabelecidos metas tangiveis, com objetivos gerais e
especificos tangiveis, pois, a meta esta nos proximos 04
(quatro) anos entre os principais Instituto Social do Estado
do Amazonas, conforme a seguir transcrito na linha
temporal abaixo.

Ser referéncia nos atendimentos e
projetos, e, esta entre os 50 principais
Instituto Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais no Amazonas.

PAG 43

Ser referéncia nos atendimentos e
projetos, e, estad entre os 5 principais
Instituto Socioeducacionais, Culturais
e Ambientais no Amazonas.

2025 2027
® L @ L
2024 2026
Ser  reconhecido pelos Projetos de Ser referéncia nos atendimentos e
atendimentos a criangas e adolescentes, projetos, e, estd entre os 30 principais
mulheres, jovens, pessoas com deficiéncia e Instituto Socioeducacionais, Culturais e
idosos em vulnerabilidade social, inclusdo e Ambientais no Amazonas.

realizagcdo de cursos profissionalizantes na
Amazonia.
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/ QUADRO DE PROFISSIONAIS
INSTITUTO SOCIAL F3M
CNPJ: 14.014.043/0001-30

FRANCISCO DA SILVA COSTA
CRA/AM: N° 20-13288

ANDREIA PERES JESUS DE LIMA
ASSISTENTE SOCIAL CRESS 3973 - 152 REGIAO/AM

DAVID PEREIRA DE MELLO
CREFITO N° 120374-F

JOCIL DA SILVA MORAES FILHO
OAB/AM N° 12010

EILIMAR OLIVEIRA BENTES
CRC/AM N° 16246-0/9

MARCELO DOS SANTOS SILVA
CONFEF N° 002061-G/AM

LUCIANA DE SOUZA BRUCE BELEM
PSICOLOGA

LILIAN SUELEM AMARAL DAMASCENO
COORDENADORA DOS CURSOS PROFISSIONALIZANTES
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PATROCINADORES & APOIOS

\)/

IF3M Odontologia
Saude da Familia

® (0) @if3msaude

® (©) @if3mmarketing

IF3M
CONSTRUTORA

® (©) @institutoif3m ® (©) @institutoif3m

w

Salles Contabilidade

® (©) @sallescontabilidade
GRUPO IF3M
®O @ @0 @ ®O@
®0O @ ®0 @ ®Oe@
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Contatos
Instituto FSV

) @ (0) @institutoif3m

WhatsApp

Administrativo: (92) 99434-5143

CEO do INSF3M: (92) 99264-4775

E-mail

contato@institutoif3m.com.br

vA
X

administrativo@institutoif3m.com.br

CNPJ

Instituto F3M
CNPJ: 14.014.043/0001-30

CEO: Francisco Costa

Presidente: Mirian Alves Costa

Rua Bom Jesus, 565, Coroado, Manaus/AM | (92) 99434-5143 | www.institutoif3m.com.br
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	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de mulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Cursos Tecnicas em Cilios, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
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	Provemos Cursos Profissionalizantes e a inclusão de mulheres em estado de vulnerabilidade socialassistencial, dentre eles, o Cursos Design Sobrancelha e Henna, entre outros, com o objetivo qualificar e incluir os beneficiários do INSF3M uma realidade exponencial e prospera.
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	O atendimento assistencial é um programa do Convita que atende pessoas idosas, crianças e famílias em situação de vulnerabilidade, de modo a contribuir com sua dignidade, estabilidade e planejamento para sua transformação social para as famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	O atendimento psicológico é um tratamento que visa ajudar a pessoa a lidar com questões emocionais, comportamentais, familiares, profissionais, entre outras. O objetivo é identificar as causas do sofrimento e promover a saúde mental para as famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	O profissional da fisioterapia tem como objeto de estudo o movimento humano. É ele quem avalia, previne e trata os distúrbios da cinesia humana, sejam decorrentes de alterações de órgãos e sistemas ou como repercussões psíquicas e orgânicas para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	Odontologia é uma profissão da área de saúde que atua na prevenção, diagnóstico e tratamento de problemas relacionados aos dentes, boca, língua, gengiva, ossos da face e do pescoço das famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	O treino funcional desenvolve o corpo como um todo de maneira eficiente, pois utiliza toda as regiões de forma integrada. “São realizadas atividades de força, potência, agilidade, equilíbrio e resistência, trabalhando de forma integrada toda a região corporal” para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	A aula de ritmos é uma atividade física coletiva que utiliza a dança como ferramenta principal para o condicionamento aeróbico e corporal” para famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	A aula de karatê combina condicionamento físico, disciplina mental e técnicas de autodefesa, baseando-se nos pilares do Kihon (fundamentos), Kata (formas) e Kumite (combate) para os filhos das famílias em estado de vulnerabilidade socialassistencial, objetivando o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) no INSF3M.
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	DESCRIÇÕES DAS ATIVIDADES ECONÔMICAS
	CNPJ: 14.014.043/0001-30
	94.30-8-00 - ATIVIDADES DE ASSOCIAÇÕES DE DEFESA DE DIREITOS SOCIAIS
	84.12-4-00 - REGULAÇÃO DAS ATIVIDADES DE SAÚDE, EDUCAÇÃO, SERVIÇOS CULTURAIS E OUTROS SERVIÇOS SOCIAIS
	88.00-6-00 - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA SOCIAL SEM ALOJAMENTO
	94.93-6-00 - ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÕES ASSOCIATIVAS LIGADAS À CULTURA E À ARTE
	94.99-5-00 - ATIVIDADES ASSOCIATIVAS NÃO ESPECIFICADAS ANTERIORMENTE
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	DOCUMENTAÇÕES EMPRESARIAIS INSTITUTO F3M
	O Instituto F3M, está devidamente regular perante a legislação vigente, nas quais, dar-se-á suas transcuitas a seguir:
	* CARTÃO DO CNPJ;
	* ESTATUTO SOCIAL INSTITUTO F3M;
	* ATA INSTITUTO F3M;
	* CERTIDÃO 1° CARTÓRIO DE REGISTRO DE TÍTULOS E DOCUMENTOS E REGISTRO CIVIL DE PESSOAS JURÍDICAS;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS - SEFAZ AM;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS DE TRIBUTOS MUNICIPAIS;
	* CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS TRABALHISTAS;
	*  CERTIDÃO DE DÉBITOS RELATIVOS A CREDITOS TRIBUTARIOS FEDERAIS...;
	* CMI - CADASTRO NO CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE DE MANAUS 01/2025.
	* ALVARÁ DE LOCALIZAÇÃO E FUNCIONAMENTO;
	* CERTIFICADO DE REGULARIDADE DO FGTS - CRF;
	* CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL - CMAS MANAUS, N° 183, DESDE 03/04/2017;
	* UTILIDADE PÚBLICA, PROJETO DE LEI N. 224/2024.
	* CNEAS - CADASTRO NACIONAL DE ENTIDADES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL.
	* CEBAS - CERTIFICAÇÃO DE ENTIDADES BENEFICENTES DE ASSISTÊNCIA SOCIAL NA ÁREA DE EDUCAÇÃO*.
	* CMDCA - CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE
	* ENTRE OUTRAS DOCUMENTAÇÕES...
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	Planejamentos Futuros Instituto F3M
	O planejamento estratégico do Instituto Social F3M, estão estabelecidos metas tangíveis, com objetivos gerais e específicos tangíveis, pois, a meta está nos próximos 04 (quatro) anos entre os principais Instituto Social do Estado do  Amazonas, conforme a seguir transcrito na linha temporal abaixo.
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	INSTITUTO SOCIAL F3M
	CNPJ: 14.014.043/0001-30
	______________________________________
	FRANCISCO DA SILVA COSTA
	CRA/AM: N° 20-13288
	___________________________________
	ANDREIA PERES JESUS DE LIMA
	ASSISTENTE SOCIAL CRESS 3973 - 15ª REGIÃO/AM
	____________________________________
	DAVID PEREIRA DE MELLO
	CREFITO N° 120374-F
	____________________________________
	JOCIL DA SILVA MORAES FILHO
	OAB/AM Nº 12010
	___________________________________
	EILIMAR OLIVEIRA BENTES
	CRC/AM N° 16246-O/9
	____________________________________
	MARCELO DOS SANTOS SILVA
	CONFEF N° 002061-G/AM
	____________________________________
	LUCIANA DE SOUZA BRUCE BELEM
	PSICÓLOGA
	________________________________________
	LILIAN SUELEM AMARAL DAMASCENO
	COORDENADORA DOS CURSOS PROFISSIONALIZANTES
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